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Ung phé véi dich bénh viém dwong ho hap cap do chiing méi
cua vi rit Corona (nCov) gay ra

Can ctr Chi thi s6 05/CT-TTg ngay 28 thang 01 nam 2020 cua Thi tudng
Chinh phu vé phong, chdng dich bénh dudng ho hap cip do chung méi cia vi rat
Corona gay ra;

Can ctr Cong dién sd 43/CD-BGDDT ngay 28 thang 01 niam 2020 cua
Bo Gido duc va Pao tao vé dich bénh viém duong ho hap cap do ching méi cia
vi rat Corona (nCoV) va cic van ban chi dao, huéng dan viéc phong, chéng
dich bénh ciia Bo Y té, Bo Gio duc va Dao tao;

Can ctr Ké hoach sé 362/KH-UBND ngay 01 thang 02 nim 2020 cua
Uy ban nhan dan Thanh phd vé tng phé ctia Thanh phé H6 Chi Minh véi dich
bénh duong ho hap cap do chiing méi caa vi rit Corona (nCoV);

Can cir Ké hoach 288/KH-GDDT-CTTT ngay 01 thang 02 nim 2020 ctia S&
Gido duc va Pao tao vé Gmg pho ciia Nganh Gido duc va Pao tao Thanh phé HO
Chi Minh véi dich bénh viém duong ho hap cap do ching méi cua vi rat Corona
(nCov) gay ra va cac van ban chi dao, diéu hanh, hudng dan cia S& Gido duc va
Pao tao vé cong tac phong, chdng dich bénh viém dudng hd hip cap do ching méi
cua vi rut Corona gay ra;

Trudng Trung hoc phd théng Gia Pinh xay dung Ké hoach tmg phé voi dich
bénh duong ho hap cap do ching méi cua vi rit Corona (nCoV) gay ra nhu sau:
I. MUC TIEU

- Nang cao nhan thirc va trach nhiém cho can b - giao vién —nhan vién cung
phu huynh, hoc sinh ty du phong cho ban than, gia dinh va cong déng.

- Nam bét thudng xuyén, kip thoi chi dao ctia Trung wong va Thanh phd; phbi
hop chédt ch€ vo1 cac co quan, don vi c6 lién quan va dia phuong trong cong tac
phong, chdng dich bénh nCoV.



- Tang cudng cong tac thong tin, truyén théng cho phu huynh va hoc sinh;
day manh sy phdi hop, két ndi thong tin giita cic co quan quan li voi cac nha
truong, toan thé can bd - gido vién — nhan vién trong truong va phu huynh, hoc
sinh.

- Nam bat day du, kip thoi cac truong hop bénh, c¢6 dau hiéu bénh va phéi hop
chat ché véi cac co quan, don vi y té; khong dé dich bénh xam nhdp va lay lan
trong truong hoc.

II. CAC GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Can b quan li, Ban chi dao

- Cap nhat, theo ddi, lién hé thudng xuyén véi cac co quan quan 1i truc tiép
(S& Gido duc va Pao tao, Uy ban nhan dan cac quan/huyén va Phong Gido duc va
bao tao cac quan/huyén), Ban Chi dao phong, chéng dich bénh nCoV dia phuong,
truong va cac Trung tam Y té quan/huyén; cap nhat déy du, kip thoi céac chi dao,
thong tin chinh théng dé trién khai, phd bién trong cac co sé gido duc.

- Khan truong trién khai day du, kip thoi cac giai phap phong, chéng dich
bénh nCoV theo cac van ban chi dao ciia cac cap quan li.

- Chu dong tham muu Ban Chi dao phong, chéng dich bénh nCoV truong
THPT Gia Pinh nham theo d&i va tuyén truyén, gido duc cho hoc sinh, gido vién,
can by, nhan vién nha truong va bao cao, thong tin vé Ban Chi dao cta S¢ Gido
duc va Dao tao.

- Chu dong phdi hop chit ché véi y té dia phuong, trung tAm y té quin —
huyén, cac Bénh vién da khoa tuyén quan-huy¢n, cac trung tam y té du phong,
phong y té quan-huyén, cac tram y té xay dung ké hoach bao vé, cham séc sirc
khoe hoc sinh; xay dung phuong an phong, chéng dich bénh nCoV.

- Tang cudng phdi hop v4i Ban dai dién cha me hoc sinh, phy huynh dé nam
bat kip thoi tinh hinh, dién bién strc khoe hoc sinh.

2. Giao vién chi nhiém

- Huodng dan hoc sinh thuc hién cac k¥ ning phong, chéng dich bénh, tu
cham soc khoe, cong tac an toan thuc phém, vé€ sinh ca nhan, v¢ sinh moi trudong
(rira tay bang xa phong trudc khi an va sau khi di vé sinh, to chtic cac hoat dong
v€ sinh mo1 trudng tai truong hoc, tuan tha viée an chin, uéng chin...).

- Nhéc nhé hoc sinh gilr gin v¢ sinh ca nhan, v€ sinh 16p hoc thuong xuyén.
Mo ctra s6 thong thoang 16p hoc, khong ma may lanh.

- Huy dong su tham gia cia phu huynh trong viéc giam sat cong tac cham
soc stre khoe hoc sinh, vé sinh truong 16p. Trudng hop, trong 16p ¢6 hoc sinh dén
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nhimg ving c6 dich, c6 céc triéu ching sét, ho, kho thd...phai bio ngay dén can
boy té, Ban chi dao phong, chéng dich bénh nCoV.

3.Cén bd y té

- Theo ddi va quan 1y tdt sirc khoe hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong
nham phét hién sém céac truong hop bat thudng, nghi mic bénh dé thong bao ngay
cho co quan y té kham, diéu tri kip thoi, kién quyét khong dé dich bénh xuét hién
va lay lan trong trudng hoc.

- Nhap s6 theo ddi strc khoe hoc sinh dén nhiing vung cé dich, c6 cac tricu
ching s6t, ho, kho tho. .. dé nghi phu huynh bao lai két qua kiém tra ctia bénh vién,
ndp gidy kham strc khoe hoic gidy nhap vién (dé khong tinh vao ngdy nghi).

- Huéng dan hoc sinh, gido vién, nhan vién nha truong giir am co thé, vé
sinh c4 nhan, rira tay thuong xuyén bang xa phong, stic hong bang nudc sat khuan
miéng; che miéng va miii khi ho hodc hét hoi, tot nhat bang khin vai hoic khan tay
dé lam giam phat tan cac dich tiét duong ho hap.

- Chu dong trang bi san khau trang, nudc siic mi¢ng, nudc rua tay, san sang
cung cip (mién phi) cho gido vién, hoc sinh quén mang theo.

- Nhan vién y té truong hoc dugce trang bi d6 bao ho y té; khi tiép xtc, kiém
tra stc khoe cho hoc sinh phai sir dung bao tay y té, khau trang, trang phuc y té;
thudng xuyén sat khuan dé tranh 1ay nhiém.

- Khi phat hién hodc nghi ngo ¢6 trudng hop mic bénh, phai thong bao ngay
cho co quan y té dia phuong; hoic Trung tim kiém soat bénh tat Thanh phd (dién
thoai duong day nong: 08.69.577.133) dé c6 bién phap xir 1y kip thoi.

4. B¢ phan quan sinh

- Phan cong giao vién, nhan vién tryc cong truong dé quan sat, theo doi chat
ch€ hoc sinh khi vao truong, ki€m tra than nhiét va cac biéu hién nhu sot, ho, s6
miii. ..

- Nhéc nho, huéng dan hoc sinh deo khau trang, cac bién phap phong, chong
dich bénh va dén co s¢ y t€ tham kham, ki€m tra strc khoe.

- Theo ddi, nhap phép ngay nghi dbi v6i nhitng truong hop hoc sinh dén tir
vung dich va c6 céc tridu chimg chung sét, ho, kho tho...

- Phéi hop véi GVCN, céac bd phan ra soat va ndm danh sach hoc sinh, hoc
vién, gido vién, cdn b nhan vién hoac nguoi than cia hoc sinh, hoc vién, gido vién,
can bo nhan vién trd vé tir nhitng noi c¢6 ving dich va tir viing ¢é nguy co 1ay nhiém
cao dich bénh nCoV trong ngay 03/02/2020.



5. Cac to chirc va cac b phan khac trong nha truong

- Pay manh cong tac tuyén truyén, gido duc, cung cip day du thong tinva
tinh hinh dich bénh, mtc d6 nguy hiém, cong tac phong, chdng dich. .. giup can bo
- gi&o Vién — nhan vién, cha me hoc sinh va hoc sinh, sinh vién khéng hoang mang,
khong so hii va cling khong mat canh giac, binh tinh dbi pho voi dich bénh.

- Thuc hién dﬁy du cac hoat dong v¢ sinh phong bénh; dam bao an toan thuc
pham cin-tin truong; cung cip di nude udng, nude sach, xa bong rira tay; thuong
xuyén lam vé sinh méi truong, vé sinh khir khuan 16p hoc. Tang cuong vé sinh
chiéu, mén va phong nga dam bao tbt cong tac ban tri trong nha trudng.

- Chu dong, phdi hop chit ch& véi cac ban, nganh chirc ning tai dia phuong
t6 chirc it nhat 01 budi ngoai khoa tuyén truyén va pho bién cac bién phap phong,
chéng dich bénh nCoV cho ddi ngii can bg, gido vién, nhan vién, phy huynh, hoc
sinh dé nang cao nhan thirc va y thitc phong tranh dich bénh, khong hoang mang,
khong chu quan va c6 du kién thirc dé tu bao vé ban than, gia dinh va cong déng.

- Giao vién, cac b phan chuyén mon huéng dan hoc sinh mot s6 ki nang
nham bao dam dinh dudng hop 1y két hop v6i ché do rén luyén thé luc phi hop véi
do tudi, thé trang cua tré em, hoc sinh va diéu kién cta gia dinh tré em, hoc sinh dé
du phong cac bénh khong 1ay nhiém.

- Phéi hop v&1 GVCN, céac bg phan ra soat va ndm danh sach hoc sinh, hoc
vién, gido vién, can bo nhan vién hodc ngudi than cua hoc sinh, hoc vién, gido vién,
can bo nhan vién trd vé tir nhitg noi ¢6 ving dich va tir viing ¢6 nguy co 1ay nhiém
cao dich bénh nCoV trong ngay 03/02/2020.

Dich bénh viém duong ho hap cap do chung méi vi rit Corona (nCoV) giy
ra dién bién rat phirc tap dé nghi cac t6 chuc, bo phan gido vién, nhan vién, hoc
sinh nghiém tuc trién khai thuc hién day da Ké hoach ndy va cac vin ban chi dao,
diéu hanh, hudng din c6 lién quan./.
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